
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Salade Macédoine, thon,œufs durs
Scarole, mimolette et 

noisettes

Trévise, concombre et 

canard confit

Lentilles, jambon sec et 

Cantal, crème de noix
Salade César

Plat jour
Emincé de langue de bœuf 

à la provençale, polenta 
Poule au riz 

Navarin d'agneau et 

flageolets 

Sauté de canard aux 

pruneaux, crème de pois 

cassés 

Blancs de seiche à 

l'américaine, embeurrée de 

pommes de terre à l'huile 

d'olive

Pâte jour
Coquillettes, crème 

d'artichauts et lardons
Spaghettis bolognaise 

Farfalle, mozzarella et surimi 

de poisson 

Macaronis aux moules et 

safran

Tortellinis à la crème de 

thon et câpres 

Plat froid jour

Yaourts ou 

fromage blanc

Dessert jour Fondant au chocolat Tartelette citron
Roulé de chocolat et crème 

pâtissière aux pommes

Baba vanille et crème de 

fruits rouges 
Chou à la crème pralinée 

Salade fruits

c'est fini !

Menus Resto bureau du 7 au 13 décembre

Snacking carte de la semaine


